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Albergue recebe troféu 
Direitos Humanos 
OAB 2020 

É com muito orgulho que nosso Albergue Noturno – Casa de 
Passagem recebeu neste mês o reconhecimento da OAB-Bauru e da 
sociedade bauruense por sua atuação em 2019 em favor da dignificação da 
pessoa em situação de rua.

Confira a matéria completa na capa do Caderno Filantropia CEAC, 
com participação especial do Sr. Armando Antônio, um dos mais antigos 
voluntários do Albergue e seu amor pelo voluntariado.

Disponibilizamos também a gravação da solenidade realizada por 
videoconferência com link ativo na matéria.

Novidade na agenda 
de palestras

Nossa agenda de palestras virtuais traz agora temas 
e/ou palestrantes para você se organizar e prestigiar seus 
assuntos preferidos!

DOUTRINA ESPÍRITA

• O grande tesouro – Richard Simonetti
inédito no Jornal Momento Espírita

• Quem lê, atenda! – Sidney Fernandes

• Cristianismo, uma inovação de mais de dois mil anos, ainda 
em fase de implantação - Carlos Eduardo Noronha Luz

• Ano Novo, novas oportunidades – Marco Aurélio Marini Teixeira

• As Moradas do pai e a Infância Moral – Educação Espírita da Infância
Márcio Augusto Campos

• Natal não é só dezembro – Momento Jovem Espírita -  Kewlyn Carolinne

Clube do Livro
LivrariaCEAC

Bauru-SP

O Natal das mais de 
1.000 famílias atendidas 
pelos núcleos de promoção 
humana nos projetos sociais 
do CEAC.

Filantropia

ROMANCE:
 
TÍTULO: 
FLECHAS 
DO PASSADO
AUTOR: 
DAUNY FRITSCH 
pelo espírito 
WILLIAM

LIVRO 
DOUTRINÁRIO: 

TÍTULO: LIÇÕES 
DOUTRINÁRIAS 
DA OBRA DE 
YVONNE A. 
PEREIRA
AUTOR: 
LUIZ GONZAGA 
PINHEIRO

LEIA TAMBÉM

• Mensagens para refletir

• Aulas da vida

• Livraria e Editora CEAC
Lançamentos e promoçõeseditoraceac.com.br

Acesse:

https://www.editoraceac.com.br/
https://www.editoraceac.com.br/
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Em verdade

O santo não condena o pecador. Ampara-o sem presunção.
O sábio não satiriza o ignorante. Esclarece-o fraternalmente.
O iluminado não insulta o que anda em trevas. Aclara-lhe a senda.
O orientador não acusa o aprendiz tateante. A ovelha insegura é a que mais reclama o 
pastor.
O bom não persegue o mau. Ajuda-o a melhorar-se.
O forte não malsina o fraco. Auxilia-o a erguer-se.
O humilde não foge ao orgulhoso. Coopera silenciosamente, em favor dele.
O sincero a ninguém perturba. Harmoniza a todos.
O simples não critica o vaidoso. Socorre-o, sem alarde, sempre que necessário.
O cristão não odeia, nem fere. Segue ao Cristo, servindo ao mundo.
De outro modo, os títulos de virtude são meras capas exteriores que o tempo desfaz.

Do Livro “AGENDA CRISTÃ” de psicografia de 
Francisco Cândido Xavier ditada 

pelo Espírito André Luiz
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Nossa casa segue em suspensão geral de tarefas até segunda ordem, 
tendo em vista a segurança de todos e as recomendações das autoridades 
sanitárias. Assim:

• Palestras, UNICEAC, grupos mediúnicos, passe, atendimento fraterno 
-  suspensas as atividades presenciais. 

• Atendimento Fraterno e pedido de vibrações -  atendimento online
•  Bazar - Atendimento presencial: segunda a sexta, das 8h às 17h; 

sábado, das 9h às 12h. Fone: 3366-3218.
• Livraria - Atendimento presencial:  segunda a sexta, das 8h às 

17h; sábado, das 9h às 12h. Oferece também delivery pelo 
fone (14) 3366-3212.

• Café CEAC: Atendimento apenas para entregas na 
porta ou DELIVERY Fone: (14) 3366-3213.

• Uniceac – Turmas online em andamento e 
iniciando todos os meses.

• Atuam normalmente os setores de 
telemarketing e escritório.
• Núcleos de Assistência realizam atividades 
remotas e entrega de alimentos. Albergue 
Noturno – Casa de Passagem atende 
normalmente a população de rua.

Conforme haja possibilidade de retorno 
de atividades presenciais de forma segura a 
todos, informaremos em nossas redes sociais.

MENSAGENS PARA REFLETIR

A importância de Jesus para a humanidade
Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho, e a verdade 
e a vida; ninguém vem ao Pai, senão por mim.

João 14:6

Os cristãos atribuem a Jesus importâncias diversas pelas qualificações Dele.
Para muitos,  a importância de Jesus é considerada pelo amor que Ele dedica 

à humanidade
Para outros, é por Ele ser a presença de um emissário divino entre nós.
Ainda na visão de muitos,  é fonte de poder em auxiliar aos que  oram, 

suplicando auxílio quando em dificuldades. 
Mais apropriadamente, encontraremos as palavras do evangelista João em 

14:6,  que atribuem ao Mestre de Nazaré, ser ele o caminho, e a verdade e a vida e que 
ninguém vai ao Pai, senão por ele. Este significado, pode ser explicado como sendo 
uma metáfora do Evangelho. 

Assim sendo, estudar a essência do Evangelho colhida nos textos atribuídos 
aos Evangelistas, ter por referência os exemplos de praticantes do ideal de servir e de 
amar a Deus e ao próximo e  sempre caminhar pela via pacífica no seu proceder, 
perceberá ser este o significado real das palavras de Jesus a que João se refere.

Carlos Eduardo Noronha Luz 

Ano novo, vida nova

Almejamos, todo início de ano, uma vida nova, 
renovando também nossos propósitos, hábitos e atitudes.

Nos despedimos de 2020 – o ano que mudou nossa 
forma de interagir com o mundo -esperando que 2021 nos reabra 
as portas para o abraço caloroso, a presença querida, a 
confraternização sem medo. Seguimos, porém, em pandemia, 
nos inspirando ainda cuidados com a segurança sanitária e a 
saúde. E a vida nova?

Paulo de Tarso nos convida a esta renovação em seu 
evangelho lúcido: o homem novo – lembrando que essa 
reconstrução de si mesmo pode se iniciar a qualquer momento, 
em qualquer mês, em qualquer vivência que passemos. Basta 
uma decisão interior.

Charles Darwin postula sobrevivem e se fortalecem 
aqueles que se adaptam melhor aos novos ambientes. 

Talvez sejam estas as duas importantes assertivas para 
este novo ano: encontrarmos maneiras de sermos felizes, de 
estarmos em paz de espírito, de renovar esperanças e alegrias, de 
amar e sermos amados, de enxergarmos a dor do outro e 
desenvolvermos a empatia, não obstante as restrições que 
continuam. Porque apesar delas, outros caminhos também se 
abriram para nós – o mundo virtual, ágil e eficiente como o 
pensamento. Ou ainda o presencial, com máscara, álcool e um 
metro e meio de distância. Basta nos adaptarmos a essa nova 
forma de interagir e seguirmos adiante.

Afinal, enquanto tantos irmãos voltaram à Pátria 
Espiritual ou vivem a dor da separação de seus amados, nós 
amanhecemos 2021 ao lado de nossos familiares e amigos. 
Realizemos em nós a vida nova, a cada dia.

Feliz 2021!
Equipe Jornal Momento Espírita
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NOTÍCIAS CEAC

13h30
Aulas da vida

15h - Programa 
Pinga Fogo

13h30
Aulas da vida

15h - Programa 
Pinga Fogo

13h30
Aulas da vida

15h - Programa 
Pinga Fogo

13h30
Aulas da vida

15h - Programa 
Pinga Fogo

9h - O que 
é espiritismo

15h - Palestra online
Davison de Lucas e

Patrícia Bono

18h - Programa Reflexões

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

9h - Programa 
Reencontro

18h30 - Programa 
Evangelho no lar

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta

01

03 04 05 06 07 08

10 12 13 15

19 20 2217

03

9h - Palestra 
online
Sidney 

Fernandes
"Esperança 

e bom ânimo"

9h - Palestra 
online

Osmar H. Silva
"Eu sou
a luz do
mundo"

9h - Palestra 
online

Dalton Morales
"Estranha

Moral"
Cap. XXIII, Ev. 

Seg. Esp.

18h - Programa 
Conversa 

com o autor
Orlando Noronha 

Carneiro

24

15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
César Moron

"A Bíblia e as parábolas
na visão espírita"

26 27 29

9h - Palestra 
online

Edgar Miguel
e M. Moura
"Aceitando 

a vida"

31

11 15h - O que 
é espiritismo

20h - Palestra online
Jorge Salomão

"Leis morais: de Jesus
a Allan Kardec"

9h - O que 
é espiritismo

15h - Palestra online
Wallace Gabriel e

Márcia Ewald

18h - Programa Reflexões

14

15h - O que 
é espiritismo

18

20h - Palestra online
César Moron

"A parábola do
semeador"

9h - O que 
é espiritismo

18h - Programa Reflexões

21

15h - Palestra online
Edgar Miguel e

Renato Vernaschi

9h - Palestra 
online

Rodrigo Daniel
"O amor cobre

a multidão
dos pecados"

15h - O que 
é espiritismo

25

20h - Palestra online
Sidney Fernandes
"Razão da vida"

9h - O que 
é espiritismo

18h - Programa Reflexões

15h - Palestra online
Paulo Estevão

e Leila

28

AULAS DA VIDA

Tema de janeiro: 
revendo nossas aulas

Em Janeiro, o GRUPO AULAS DA VIDA estará 
em recesso; contudo, escolhemos algumas palestras 
para relembrar as preciosas lições do EVANGELHO e 
da DOUTRINA ESPÍRITA

01/01/21 -   A MISSÃO DE ALLAN KARDEC
        “Como está escrito: Quão formosos os pés dos 
que anunciam a paz, dos que anunciam coisas boas.” - 
Paulo aos Romanos,  10:15
        L. E. Questão – 576 :     Os homens que têm uma 
missão importante a ela estão predestinados antes de 
seu nascimento, e dela têm conhecimento? 

 08/01/21  -   O QUE É SER PAI?
“Mas, se alguém não tem cuidado dos seus 

e principalmente dos da sua família, negou a fé e é pior 
do que o infiel.” - 1 Timóteo, 5:8
        L. E.  Questão – 582 :    Pode-se considerar a 
paternidade como uma missão?

15/01/21-  USANDO NOSSOS TALENTOS
          “À todo aquele que muito foi dado, muito lhe 
será pedido.” - Lucas, 12: 48
          L. E. Questão -  192 :    Pode alguém por um 
proceder impecável na vida atual, transpor os graus da 
escala do aperfeiçoamento e tornar-se Espírito puro, 
sem passar por outros graus intermediários?

22/01/21 -  BEM-AVENTURADOS OS 
POBRES DE ESPÍRITO

   “Bem-aventurados os pobres de Espírito, porque 
deles é o reino dos céus.” - Mateus, 5: 3
    L. E. – Questão – 719 :    É repreensível ao  homem 
procurar o bem-estar? 
 

29/01/21   -  TEMPO DE RENOVAR O ESPÍRITO
            “E não vos conformeis com este século, mas 
transformai-vos pela renovação de vosso 
entendimento.” - Paulo aos Romanos, 12: 2
          L. E. Questão -  625 :  Qual o tipo mais perfeito 
que Deus ofereceu ao homem para lhe servir de guia e 
de modelo? 

NOVIDADE!
Agenda agora com 
temas das paletras 

e/ou palestrante
do dia!

Agenda Doutrinária TVCEAC 

Clique para agendar via Google/IOS

Janeiro/2021

Acompanhe nossos programas e palestras doutrinárias do conforto de sua casa, pela internet. 
Acesse:

Canal CEAC Rádio CEAC Facebook CEAC

Janeiro de 2021

06, 08 e 10 - SIDNEY FERNANDES E THÉO OLIVEIRA
ALFORJES DE HOJE

13, 15 e 17 - JOSÉ NATAL   
SUBLIMIDADE DO PERDÃO

20, 22 e 24 - WELLINGTON BALBO
A IMPORTÂNCIA DO LIVRO

27, 29 e 31 - JORGE SALOMÃO
COMO PREVENIR O SUICÍDIO

Produção:

COMUNICAÇÃO

TV PREVÊ - Quarta-feira, 9h / Sexta-feira, 
15h30 / Domingo, 15h30 

TV PREVE - Canal 31 UHF aberto/ 
32 Digital / 17 NET ou ao vivo 

também pelo site www.tvpreve.com.br

TV CEAC
Quarta-feira, 13h30 e 19h / Sexta-feira, 16h e 19h 

TV CEAC – Página do CEAC no Facebook 
ou canal do YouTube

Agendamento

(14) 3366-3200
(14) 99162-7234

Entre em contato e saiba como funciona:

https://ceac.org.br/agenda/
https://www.youtube.com/channel/UCh6UNqIedNNN6LPaXHxRjbQ
https://radioceac.com.br/
https://www.facebook.com/1919ceacbauru
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Sidney Fernandes - 1948@uol.com.br

Quem lê, atenda! 
Mateus, 24:15

Richard Simonetti (Em memória)

O grande tesouro
INÉDITO 
NO JORNAL 
MOMENTO 

ESPÍRITA

ARTIGOS

Inspirando-se provavelmente no filósofo grego 
Teofrastos (372-287 a.C), que proclamava ser muito caro 
o tempo, Benjamin Franklin (1706-1790) criou a máxima 
Time is money (Tempo é dinheiro), muito valorizada 
pelas pessoas que vivem em função dos bens materiais, 
empenhando seus dias a esse mister. 

Tal concepção tornou-se típica da mentalidade 
empresarial, particularmente entre os norte-
americanos. Perder tempo para eles é jogar dinheiro 
fora.

Mas é uma injustiça ao grande estadista 
americano, esse homem extraordinário que seus 
contemporâneos chamavam “apóstolo dos tempos 
modernos”, situá-lo como alguém interessado em 
empenhar seu tempo em favor do “vil metal”. 

O móvel de suas ações, muito acima de meros 
interesses imediatistas, era o saber, não por mero 
diletantismo, mas como um instrumento valioso em 
favor do bem comum.

Menino pobre, alfabetizou-se sozinho e, 
empenhado em aprender sempre, foi apreciado escritor, 
próspero editor, inventor genial (criou o para-raios) e 
admirável estadista (participou com Thomas Jefferson e 
Samuel Adams da redação da declaração de 
independência dos Estados Unidos e integrou a 
assembleia que redigiu a avançada constituição norte 
americana). 

Um detalhe interessante: foi reencarna-
cionista, e o epitáfio que preparou para sua sepultura, 
fazendo referência a uma de suas atividades, diz bem 
sobre o assunto:

O corpo de Benjamin Franklin, tipógrafo, como 
a capa de um livro velho, seu conteúdo despedaçado e 
despido de seu título e de seus dourados, aqui jaz, 
alimento para os vermes.

Mas o trabalho não será perdido, pois, como 
ele acredita, aparecerá mais uma vez, em nova e mais 
elegante edição, revista e corrigida pelo autor.

Por tudo o que fez, pelo aproveitamento 
integral de seus 84 anos muito bem vividos, Benjamin 
Franklin deixa bem claro que ao proclamar time is money 
está recomendando que devemos ver no tempo uma 
moeda que não deve ser jogada fora, porquanto é com 
ele que “compramos” cultura, conhecimento, virtude, 
sabedoria…

***

As moedas têm dois valores: 
Extrínseco, nominal, aquele que nela 

inscrevemos. Há moedas de cinco, dez, vinte e cinco e 
cinquenta centavos, bem como de um real, circulando 
no Brasil.

Intrínseco, substancial, representado pelo 
peso do metal usado. Por isso mesmo não se pode usar o 
ouro para cunhar uma moeda de dez centavos. Ainda 
que minúscula, seu valor intrínseco seria muito maior. 
Ela simplesmente desapareceria de circulação, 
porquanto as pessoas a derreteriam para vender o ouro.

Algo semelhante ocorre com o tempo.
O valor extrínseco, nominal, de uma hora é o 

mesmo para todos nós. 
Mas o valor intrínseco, real, depende do que 

dela estivermos fazendo.
O eficiente professor ministra uma aula.
Seu valor extrínseco é o mesmo para todos: 60 

minutos de aprendizado.
Mas o valor intrínseco, íntimo dessa hora, só 

pode ser avaliado individualmente.
O aluno distraído, desatento, desinteressado, 

pensamento longe, joga fora esses sessenta minutos, 
perde tempo.

O aluno atento, interessado, participativo, 
disposto a trocar idéias com o professor e fazer 
anotações, estará aproveitando integralmente o ensejo, 
“comprando” com essa hora conhecimentos que 
enriquecerão seu patrimônio cultural e intelectual.

***

Um século marca extrinsecamente o tempo de 
uma vida, considerada a programação biológica da raça 
humana, o período de preparo para a reencarnação e de 
readaptação à vida espiritual.

Num século poderemos adquirir valores 
imperecíveis de virtude e conhecimento que, segundo 
Jesus, as traças não roem nem os ladrões roubam.

Mas, se não tivermos cuidado, um século 
poderá representar para nós apenas a lamentável 
semeadura de vícios e paixões, desatinos e desajustes, 
com colheita obrigatória de sofrimentos e dores.

O apóstolo Paulo, o admirável arauto da Boa 
Nova, era bastante enfático a esse respeito:

Não vos iludais.  Deus não se deixa escarnecer. 
Tudo aquilo que o Homem semear haverá de colher. 
(Gálatas, 6-7)

Tudo o que fazemos volta para nós, tanto o 
bem quanto o mal, segundo os princípios de Causa e 
Efeito que nos regem.

Só há uma exceção. 
O tempo.
Se não aproveitado é patrimônio dilapidado na 

contabilidade divina, a empobrecer o futuro.
Por falar nisso, leitor amigo, uma perguntinha:
O que tem feito você de seu tempo?

— A felicidade se 
esconde como todas as coisas 
gentis e delicadas. É em vão 
que se a procure nos gozos 
terrestres que o sopro da 
morte carrega. 

Com tais palavras, 
Léon Denis ressaltava que, 
esgotados os meios suasórios 
da justiça divina, resta a dor 
como único recurso com 
poder supremo de depuração 
do homem, que a pede e 
depois a renega, quando 
retorna à Terra. 
       Alguns minutos de leitura 
do Evangelho podem nos 
trazer essência para toda a 
existência. Esse conteúdo 
poderá ser resumido n'O 
Sermão da Montanha, cujo 
teor poderá ser ainda mais 
resumido, a alguns segundos, 
se uti l izarmos a magna 
expressão de Jesus, que 
sintetiza toda a sua gloriosa 
mensagem:

—  T u d o  o  q u e  
quiserdes que os homens vos 
façam, fazei-o assim também 
a eles. Mateus, 7:12 

Alerta-nos Emmanuel 
que, embora as expressões de 
J e s u s  s e j a m  a l ta m e nte  
significativas e nos remetam a 
encontrar a felicidade por 
caminhos alternativos à dor, 
parece que nós, homens, 
insistimos em ler, sem entender 
os desígnios de Deus e sem 

cumprir a justiça divina. 

***

Durante o ano de 
1916,  t rês  c r ianças  de  
Portugal — Lúcia, Francisco e 
Jacinta — testemunharam 
aparições de um espírito e, no 
ano seguinte, aparições de 
uma entidade de intensa luz, 
mais tarde identificada como 
sendo Nossa Senhora, mãe de 
Jesus.

Fora de dúvida que 
os videntes de Fátima foram 
escolhidos para chamar a 
a t e n ç ã o  d o s  h o m e n s ,  
c o n c i t a n d o - o s  à  
e s p i r i t u a l i z a ç ã o  c o m  
r e v e l a ç õ e s  d a  a l t a  
espiritualidade.

***

Aurélio Agostinho 
nasceu na África no dia 13 de 
novembro de 354. Estava, no 
ano de 386 em um jardim de 
Milão, quando ouviu a voz de 
uma criança invisível, que 
cantava repetidamente: Toma 
e lê, toma e lê. Ele tomou a 
epístola de Paulo ao Romanos 
e leu o texto que o conduziu 
d e f i n i t i v a m e n t e  à  s u a  
transformação moral.

Tornou-se um dos 
m a i o re s  i n t e l e c t u a i s  e  
oradores do Cristianismo e, 

mais tarde, o venerado Santo 
Agostinho, respeitado por 
todas as religiões. 

***

D e  q u e  a d i a n ta  
sermos abençoados com 
extraordinárias visões da 
e s p i r i t u a l i d a d e ?  O u  
recebermos a visita de entes 
queridos que já morreram? 
Ou sermos contemplados com 
valiosos testemunhos dos 
desencarnados? Ou ainda 
convivermos com elevadas 
criaturas do nível de um Santo 
Agostinho?

E s t a m o s  m a i s  
honestos e benevolentes?

***

Os alertas divinos 
estão aí à disposição de todos 
homens, para que tenham 
mais empatia e solidariedade. 
A divindade tem paciência e 
compreensão e oferece 
inúmeras oportunidades para 
a depuração do espírito.

No entanto, quando 
se esgotam os recursos da 
compaixão divina, como nos 
alerta Léon Denis, resta a dor 
como verdadeira condutora à 
felicidade, único meio com 
p o d e r  s u p re m o p a ra  a  
renovação do homem.

Photo by Mrigen Das on Unsplash



Jornal Momento Espírita -  - Pág. 5Janeiro de 2021

Marco Aurélio Marini Teixeira
Ano novo, novas oportunidades

ARTIGOS

Enfim 2020 se foi, 
realmente um ano que entrou 
para a história da humanidade 
em razão da disseminação da 
pandemia do COVID19 e de 
seus reflexos em nossas vidas.
Nossa sociedade percebeu o 
quanto é frágil perante os 
fenômenos da Natureza, 
quando provamos, por via de 
consequência, este remédio 
amargo reflexo de nossas 
imperfeições. Cegos pela 
ilusão do consumo e das 
riquezas, devastamos nossas 
florestas sem planejamento 
ambiental acabando assim 
com o habitat de inúmeras 
e s p é c i e s  q u e ,  p a r a  
sobreviverem, passam a 
buscar alimento nas áreas 
urbanas, colocando-nos à 
mercê de uma infinidade de 
bactérias e vírus que se 
a d a p t a m  a  u m  n o v o  
hospedeiro: o homem. Reside 
aí, com certeza, a causa desta 
pandemia!

Assim, Deus não tem 
nada a ver diretamente com a 
origem da pandemia, mas 
dela, por suas leis, nos permite 
adiantar nossa evolução 
intelectual e moral.

M a s  c o m o ?   
Vivenciando os reflexos 
negat ivos  da  pandemia  
(número alto de mortalidade, 

isolamento social, perda de 
postos de trabalho, economia 
dos países em queda, etc) a 
humanidade se movimenta, 
buscando a solução desses 
p r o b l e m a s ,  c o m o  p o r  
exemplo: descobrindo novas 
terapêuticas de combate às 
doenças; revendo protocolos 
de intervenção junto ao meio 
ambiente; minimizando os 
impactos socioeconômicos 
j u n t o  à  s o c i e d a d e ;  o  
isolamento domiciliar nos fez 
dar maior atenção à nossa 
família; nos preocupando mais 
com o próximo e suas mazelas, 
minimizando seu sofrimento 
através de ações solidárias.

E m  o  L i v ro  d o s  
Espíritos, cap. VI - Da Lei de 
Destruição, encontramos 
esclarecimentos sobre a 
ocorrência  dos  f lagelos  
destruidores (Pergunta 737 e 
seguintes)  no final do item 
741, lê-se : “Que não fará, 
portanto, o homem pelo seu 
bem-estar material, quando 
souber aproveitar-se de todos 
os recursos da sua inteligência 
e quando, aos cuidados da sua 
conservação pessoal, souber 
a l i a r  o  s e n t i m e n t o  d e  
verdadeira caridade para com 
os seus semelhantes?”. 
Que venha 2021 e nos 
encontre diferentes, mais 

 

humanos, mais fraternos, mais 
solidários, mais cristãos, mais 
conscientes de que a Mãe 
Terra e seus filhos precisam de 
um cuidado especial, devendo 
ser respeitada e preservada a 
fim de que “ELA” possa se 
recuperar e prover a todos 
nós. 

Por fim, devemos 
s e m p r e  b u s c a r  n o s  
acontecimentos da vida as 
grandes lições que provém da 
Sabedoria Divina, resignando-
nos, mas acima de tudo 
buscando nossa evolução 
e n q u a n t o  e s p í r i t o s  
encarnados,  sujeitos  às  

experiências necessárias ao 
burilamento de nossa moral, a 
f i m  d e  n o s  t o r n a r m o s  
verdadeiramente homens de 
bem, tal qual elucidado no 
citado Livro dos Espíritos, 
capítulo XI - Da Perfeição 
M o r a l ,  p e r g u n t a  9 1 8 ,  
caracteres do homem de bem: 
“... Verdadeiramente, homem 
de bem é o que pratica a lei de 
justiça, amor e caridade, na 
s u a  m a i o r  p u r e z a .  S e  
i n t e r r o g a r  a  p r ó p r i a  
consciência sobre os atos que 
praticou, perguntará se não 
transgrediu essa lei, se não fez 
o mal, se fez todo o bem que 

podia,  se ninguém tem 
motivos para dele se queixar, 
enfim se fez aos outros o que 
desejaria que lhe fizessem. 
Possuído do sentimento de 
caridade e de amor ao 
próximo, faz o bem pelo bem, 
sem contar com qualquer 
retribuição, e sacrifica seus 
interesses à justiça. É bondoso, 
humanitário e benevolente 
para com todos, porque vê 
irmãos em todos os homens, 
sem distinção de raças, nem 
de crenças”... 

Paz e bem a todos e 
próspero 2021.

Carlos Eduardo Noronha Luz

Cristianismo, uma inovação de mais 
de dois mil anos, ainda em fase de implantação

“O qual recompensará cada um segundo as 
suas obras”

Carta de Paulo aos Romanos 2:6
Ao contrário dos valores predominantes nas 

culturas até então, a mensagem cristã foi  inovadora há 
dois mil anos e continua hoje sendo o salto de sabedoria, 

a ser dado pela humanidade, fazendo adequar o nosso 
modo de pensar, falar e agir em termos de cooperação 
fraterna.

Jesus no conjunto da obra de seu Evangelho 
nos ensinou a fórmula para nos fazer humanos, e assim 
nos desvincularmos de nosso passado nas selvas, 

quando fomos princípios espirituais em corpos de seres 
ainda irracionais. Nesta nova etapa de humanidade que 
vivemos hoje, espera-se que nos aproximemos mais em 
termos de evolução das qualidades dos anjos. Assim, 
passando de homens mais vinculados ao reino animal a 
seres mais angelicais daremos o salto de qualidade que 
a humanidade hesita por dois milênios em dar.

Na natureza, o impulso para o progresso é lei 
divina exercida com força irresistível e assim sendo, 
quando como humanidade insistimos em fixar na nossa 
convivência a regulamentação de cada um por si, forma-
se no horizonte, por força de lei natural, nuvens de 
tempestades existenciais que se acumulam e acabam 
por despejar suas águas purificadoras na justa medida 
da necessidade para que o progresso se faça.

Será que pandemias não fazem parte destas 
águas purificadoras? Somente por esta dúvida, já valeria 
a pena pensar em nos adequarmos, como humanidade, 
a esta nova ordem de cooperação e deliberar por nossa 
vontade coletiva a regulamentação das relações 
humanas em termos de cooperação. É necessário 
desconstruir em nossa cultura planetária a ideia de 
prestação de culto a um mercado soberano, regido pela 
lei das selvas, o qual contempla os vitoriosos da 
competição.

No entanto, caro leitor, devemos considerar 
ainda que esta nova ordem não deverá ser imposta por 
qualquer tipo de  força coercitiva e sim fruto de um 
consenso planetário fundamentado na vantagem 
comum. Também entendendo que o mal é criação 
nossa, que  servir é a melhor escolha e confiar no amor e 
na justiça de nosso Criador, com certeza, veremos o 
esplendor do brilho da luz do Evangelho iluminar a vida 
sobre a Terra e a paz, o amor e a prosperidade 
finalmente se consolidarem entre os homens de boa 
vontade.
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As Moradas do Pai e a Infância Moral
Márcio Augusto Campos (Guto) 

Kewlyn Carolinne
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ARTIGOS

Aprendemos no Espiritismo que as Moradas 
da Pai relatadas por Jesus podem ser compreendidas em 
alguns aspectos diferentes. Primeiramente podemos 
entendê-las como os diversos planetas espalhados no 
Universo, aí então onde nossa Terra se encaixa. Elas 
também podem se referir às faixas onde a alma estagia 
no plano etéreo, de acordo com as qualidades que já 
desenvolveu ou não em si, e por fim um terceiro 
entendimento que trata do estado moral do Espírito, ou 
a morada de cada um, visando refletir sobre a infância 
moral e o que temos acolhido nesta morada.

A rigor, os três entendimentos citados estão 
intimamente ligados ao estado ou maturidade moral do 

ser. Há planetas onde vivem as almas que iniciam a sua 
jornada na imortalidade, assim como existem orbes 
onde apenas as almas felizes e já afinadas com as Leis 
Divinas conseguem viver. E entre estes dois pontos a 
nossa Terra, mais próxima das moradas iniciais e que se 
traduz para nós em oficina, hospital e escola evolutiva.

No plano etéreo, aquele onde vivemos nossa 
realidade – não no plano físico como estamos 
acostumados a entender –, o grau evolutivo também é 
determinante e nos permite perceber os ambientes mais 
ou menos felizes onde podemos coexistir. Ficando então 
o estado moral do Espírito como o determinante para a 
vida que se quer levar ou o lugar onde se deseja estar.

Um exemplo claro disso é o fato de poderem 
estar num mesmo local e num mesmo evento duas 
pessoas e elas estarem com percepções e sentimentos 
muito distintos uma da outra. Uma pode estar muito feliz 
enquanto a outra triste ou raivosa. Ainda que alguém 
possa questionar o motivo de elas estarem num mesmo 
ambiente físico neste caso, vale lembrar que estamos na 
Terra começando nossa jornada consciente e, conviver 
com pessoas que pensam e sentem de forma diferente, 
faz parte do nosso aprendizado.

Também aprendemos no Espiritismo que a 
morada moral em que estagiamos, é sempre temporária 
e progressiva, o que nos ajuda a ter esperança, 
principalmente quando estamos vivenciando situações 
mais difíceis. Cabendo tanto nosso esforço individual 

como coletivo para avançarmos. Jesus é sempre o 
condutor lúcido e amoroso desta jornada humana.

Um jeito prático de percebermos a nossa 
morada é observarmos e refletirmos sobre a nossa vida 
cotidiana ou o nosso estado normal. O padrão dos 
nossos pensamentos, as pessoas que conosco convivem 
e como reagimos a cada uma delas, fala muito sobre esta 
morada e, embora existam os que queiram afastar 
alguns tipos de pessoa da vida, apenas um novo padrão 
de pensamento nosso permitirá sintonizar com o melhor 
de cada um ou de cada ambiente. Não convém 
pensarmos em culpados externos quando apenas 
estamos percebendo a própria vibração.

Outra forma de percebermos os detalhes da 
nossa casa espiritual é observando como acolhemos as 
situações críticas da vida, situações naturais uma vez que 
nos levam a evoluir. Quando respondemos com rebeldia, 
violência ou mesmo indiferença, ainda estamos 
acolhendo os fatos na nossa casa infantil, naquela em 
que ainda não conseguimos comedir, abranger, 
compreender e melhorar. É a casa que já nos serviu, mas 
que não nos convém mais. Quando prepararmos uma 
nova casa mais adequada aos novos valores morais, 
teremos guarida para receber nela também nossos 
irmãos mesmo que estejam na infância ou em estado de 
luta e nela então, ao invés de combatermos o irmão que 
inconsciente pede ajuda, estaremos resolvendo o mal 
em nós.

EDUCAÇÃO ESPÍRITA DA INFÂNCIA

MOMENTO JOVEM ESPÍRITA

Natal não é só dezembro

Natal não é só dezembro,
 nem outro dia qualquer

 Natal é sempre... 
sempre, quando o homem quiser! 

N o  s é c u l o  I I I  a  
festividade originalmente 
dest inada a  ce lebrar  o  
nascimento anual do Deus Sol, 
no solstício de inverno (natalis 
invicti Solis), foi ressignificada 
para estimular os povos 
pagãos convertidos sob o 
poder do Império Romano e 
então se passou a comemorar 
o nascimento de Jesus de 
Nazaré. O mês de dezembro 
convencionou a se chamar 
mês do Nascimento. Uma data 
festiva com o intuito de 
r e l e m b r a r  q u e m  f o i  e  
permanece sendo o menino 
Jesus na manjedoura, José o 
pa i  abnegado,  Mar ia  o  
exemplo de mãe. 

Ao longo do ano que 
já deixamos para trás, os 
jovens da MEAC (Mocidade 
Espírita Amor e Caridade) 
celebrou um grande Natal em 
cada sábado de reencontro, 
pois é sempre Natal quando o 
espírito de Jesus nasce e 
renasce nos nossos corações.

Não obstante às 
dificuldades da distância física 
e das limitações de um 
encontro online, sem os 
abraços e afetos típicos da 
juventude, reunimos em um 
grande grupo de amigos 
( t a m b é m  p o d e n d o  s e r  
chamado de família), onde em 
t o d o s  o s  s á b a d o s  
relembrávamos o significado 
da existência de Jesus, o nosso 
mestre e guia, a exemplo de 
const i tu i r  uma sagrada  
família. 

É possível olhar para 
este ano e relembrarmos dos 
momentos da trajetória de 
vida de Maria e José, onde 

e n f r e n t a r a m  g r a n d e s  
dificuldades desde antes do 
nascimento de Jesus. Maria 
grávida de nove meses (uma 
enorme e pesada barriga), era 
levada por seu companheiro, 
sem rumo e local adequado 
para o esperado parto, sem o 
devido abrigo onde poderiam 
descansar e dormir, partiram 
nesta viagem em cima de um 
burrinho, sendo rejeitados por 

todas as hospedarias do 
caminho. 

Muitas vezes no ano, 
o s  j o ve n s  e n f re n ta ra m  
dificuldades ou sentiram 
medo diante da incerteza do 
futuro, assim como Maria e 
José, mas, a mocidade tinha o 
objetivo de ser a manjedoura 
do acalento. O trabalho da 
mocidade espírita traz em si a 
simplicidade da manjedoura 

no trabalho humilde de 
edificação, no seio do conforto 
e do consolo através da 
Doutrina dos Espíritos.  

A o  l o n g o  d o s  
estudos sempre retratávamos 
Jesus como exemplo que, 
mesmo com as diversas 
dificuldades de sua vida, 
sempre trouxe a expressão de 
amor maior e da mais pura 
existência. 

Que durante todo 
este ano que se inicia, e não 
apenas em dezembro, essa 
criança que mora em nós 
possa nascer e renascer na 
manjedoura da simplicidade 
e d i f i c a n te  d o  t ra b a l h o  
humilde e que possamos ser a 
luz de Belém a brilhar no céu 
de todos aqueles que conosco 
dividem essa jornada. 

Desenhos de Kewlyn Carolinne
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CLUBE DO LIVRO
RICHARD  S IMONETTI

1 Romance por R$ 22,00
e/ou 1 livro selecionado da 

Doutrina Espírita por R$ 22,00

TODO MÊS 
2 TÍTULOS:

Como sócio você terá acesso exclusivo a 
conteúdos produzidos pela Editora 

CEAC e seus autores

Anuidade à vista com
10% de desconto no cartão 

ou anuidade em 

12X no cartão

HORÁRIO DE ATENDIMENTO: SEGUNDA A SEXTA, DAS 8H ÀS 17H. SÁBADO DAS 8H ÀS 12H.
* Preços e condições praticado somente para atendimento em Bauru/SP

ROMANCE:
 

TÍTULO: 
FLECHAS DO PASSADO

AUTOR: DAUNY FRITSCH 
pelo espírito WILLIAM

PÁGINAS: 224
FORMATO: 15,5X22,5

LIVRO 
DOUTRINÁRIO: 

TÍTULO: 
LIÇÕES DOUTRINÁRIAS DA 
OBRA DE YVONNE A. PEREIRA
AUTOR: LUIZ GONZAGA PINHEIRO
EDITORA: EME
PÁGINAS: 208
FORMATO: 14X21

R$ 38,70
Preço de capa

R$ 36,80
Preço de capa
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EDITORA E LIVRARIA CEAC

SEJA SÓCIO
E VEJA AS 
VANTAGENS!
CLIQUE AQUI!editoraceac.com.br

Livraria
CEAC

Bauru-SP

COMPRE TAMBÉM 

PELO WHAT'S
    14 99164-6875
    14 99162-7233

* Preços e condições praticado somente para atendimento em Bauru/SP

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

DE
R$ 32,00

POR 
R$25,60

DE
R$ 30,00

POR 
R$24,00

DE
R$ 28,00

POR 
R$22,40

DE
R$ 36,00

POR 
R$28,80

DE
R$ 30,00

POR 
R$ 19,99

DE
R$ 27,00

POR 
R$ 18,90

DE
R$ 35,00

POR 
R$28,00

DE
R$ 36,00

POR 
R$28,80

MORTE O QUE
NOS ESPERA 

UMA RAZÃO 
PARA VIVER

ESPIRITISMO TUDO O QUE 
VOCÊ PRECISA SABER

UM JEITO DE 
SER FELIZ

A VITÓRIA DO 
CRISTO

O GRANDE 
DESAFIO

INQUIETAÇÕES
DE UM ESPÍRITA

SOB OS SÓIS 
DE CAPELA

HERDEIRO DE 
NÓS MESMOS 

DEPRESSÃO UMA 
HISTÓRIA DE SUPERAÇÃO

DE
R$ 32,00

POR 
R$25,60

HISTÓRIAS QUE 
TRAZEM FELICIDADE
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editoraceac.
com.br

    14 99164-6875
    14 99162-7233

* Preços e condições praticado somente 
para atendimento em Bauru/SP

COMPRE 
TAMBÉM 

PELO WHAT'S

https://www.editoraceac.com.br/
https://www.editoraceac.com.br/
https://www.editoraceac.com.br/


HORÁRIO DE ATENDIMENTO: SEGUNDA A SEXTA, DAS 8H ÀS 17H. SÁBADO DAS 8H ÀS 12H.

EDITORA E LIVRARIA CEAC

Livraria
CEAC

Bauru-SP

 RECOMENDAÇÕES

 INFANTIS

TURMA 
DO BEM 

R$

33,00

PAULO E 
ESTEVÃO PARA

 JOVENS LEITORES
R$

31,00

MAGALI 
EM OUTRAS 

VIDAS
R$

36,00

 RECOMENDAÇÕES 

PARA  ESTUDO

R$

40,00
R$

58,00
R$

57,00

R$

35,00
R$

36,00
R$

40,00

R$

36,00
R$

39,00
R$

44,00

R$

12,50
R$

15,00
R$

19,00

A PSICOGRAFIA 
ANTE OS 

TRIBUNAIS

A FACE 
OCULTA DA 
MEDICINA

NAS 
FRONTEIRAS 

DA NOVA ERA 

7 MINUTOS COM EMMANUEL
INTERPRETAÇÕES DOS 

TEXTOS SAGRADOS

PALAVRAS 
DE  VIDA 
ETERNA

PERDA DE 
ENTES

QUERIDOS

MEDIUNIDADE 
TIRE SUAS 
DÚVIDAS

A MENINA 
DO LAGO

O ESPÍRITO E 
O TEMPO

PARA 
VIVER BEM

FORTALECIMENTO BOAS 
VIBRAÇÕES

Compre no 
débito ou crédito!

LIVRARIA CEAC - BAURU / FONE: (14) 3366-3212
RUA 7 DE SETEMBRO, 8-30 - BAURU - SP 
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Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Albergue recebe prêmio Direitos Humanos OAB 2020

Há 69 anos, migrantes, população em situação 
de rua e necessitados de toda sorte encontraram portas 
abertas 24 horas por dia, 7 dias por semana com banho 
quente, prato cheio e cama limpa no Albergue Noturno 
– Casa de Passagem, de Bauru, gerido pelo Centro 
Espírita Amor e Caridade. 

Em 2019, foram 23.238 pessoas que 
encontraram no Albergue muito mais do acolhimento 
básico inicial. Encontraram um recomeço. Segundo o 
Relatório Anual da Diretoria do CEAC, 4.991 destes 
puderam retornar às suas cidades de origem; 89 foram 
encaminhados às Comunidades Terapêuticas parceiras; 
1.038 foram inseridos em serviços de políticas públicas 
de acolhimento; 6 foram encaminhados a abrigo de 
idosos; 14 retornaram às famílias; 24 se emanciparam e 
iniciaram nova trajetória autônoma e 19 foram 
encaminhados ao mercado de trabalho formal.

Este impacto gigantesco na população mais 
carente de nossa cidade é que levou a advogada Dra. 
Ana Carolina Canuto Minozzi, membro da Comissão de 
Direitos Humanos da OAB, a fazer a indicação do 
Albergue para o Prêmio Direitos Humanos 2020, troféu 
Dr. Gastão de Moura Maia Filho, dedicado às pessoas 
jurídicas que prestaram relevantes serviços em defesa 

dos direitos humanos, durante o ano de 2019. 
Além de Dra. Ana Carolina, endossaram a 

indicação também os Drs. Carlos Alexandre de Carvalho, 
Eduardo Teles de Lima Rala, Marcela Carneiro da Cunha, 
Daniele Medina Brazoloto, Marcus Vinicius Portoni, Brno 
Florenino de Matos, Willian Lelis Tamachunas, Pedro 
Pregnolato, Taylise Zagatto e Isac Iacovoni., tecendo aos 
membros votantes da Comissão de Direitos Humanos 
argumentação elogiosa e representativa da importância 
do trabalho humanitário do Albergue. 

O encontro para análise das indicações, 
defesas e votações aconteceu no dia 07/12/2020, 
contando com a presença da presidente da OAB Bauru 
Dra. Márcia R. Negrisoli Fernandez Polettini, a 
presidente da Comissão de Direitos Humanos Rosângela 
Pereira da Silveira  Thenório, membros da Comissão e 
convidados, bem como a participação de representantes 
das instituições indicadas.

Do Centro Espírita Amor e Caridade, participou 
o Diretor do Albergue Noturno Márcio Merighi que 
recebeu o Troféu em nome de toda a equipe de trabalho 
do Albergue e da diretoria do Centro Espírita Amor e 
Caridade.

Neste ano, por conta da pandemia, a 

solenidade oficial aconteceu de forma online no dia 
16/12/2020, contando com a participação do diretor do 
CEAC Uriel de Almeida e do novo diretor do Albergue 
Noturno, Fabiano Pavan Levorato, que iniciou sua gestão 
a partir de 1º de dezembro de 2020. “Foi uma noite 
especial onde o trabalho do albergue foi muito exaltado”, 
conta Fabiano.

“O prêmio Direitos Humanos 2020 da OAB 
Bauru é uma homenagem e reconhecimento ao 
excelente e exemplar serviço prestado pelo Albergue 
Noturno do CEAC à população, desde 1951”, finaliza 
Silvio Turini, presidente do Centro Espírita Amor e 
Caridade.

Assista à 
solenidade 
aqui.

“Este Prêmio é para nós o fruto do 
trabalho que vem sendo realizado há quase 70 
anos. Representa a valorização do nosso trabalho e 
que estamos no caminho certo, trazendo não só 
acolhimento aos moradores de rua, mas alento, 
dignidade e respeito independentemente de 
qualquer situação. Nosso esforço e dedicação 
diários vão além de qualquer premiação, mas 
recebê-la, sem dúvidas, nos motiva a continuar 
amando e respeitando o próximo como Jesus nos 
ensinou”, relata Francine Tamos, coordenadora 
social do Albergue Noturno.

Da esquerda para direita - Andréia Oliveira - Auxiliar de cozinha; 
Joyce Rosa – Assistente Social; Danila Regiane - Serviços Gerais; 
Agata Zanatta – Psicologia; Karina Carvalho - Cuidador Social; 

Fábio parada - Cuidador Social; Sidnei Valencio - Serviços Gerais; 
Henrique Augusto - Serviços gerais; Adilson Aquino - Cuidador 

Social; Beatriz Borges – Assistente Social.
Compõem também a equipe (ausentes na foto) Rosemeire de 

Oliveira – Cozinheira; João Vitor da Silva - Terapeuta 
Ocupacional; Fábio Ishikawa - Cuidador; Caio Vinícius - 

Cuidador; Regis Nunes – Cuidador; 
Francine Tamos - Coordenadora.

Muito amor, muito, muito amor

Sr. Armando Antônio 
foi voluntário do Albergue 
por mais  de 30 anos,  
religiosamente, todas as 
quintas-feiras, até seus mais 
de 70 anos de idade. Hoje, 
aos 83, saúde frágil e olhar 
brilhante, relata que a sua 

maior saudade é a de ser 
voluntário do Albergue novamente.

“Eu aguardava as quintas-feiras com 
ansiedade. Só faltava se fosse por compromisso do 
Coral (Arte Viva), mas quando isso acontecia, ficava 
com o pensamento lá. Eu fazia de tudo: dava 
comida, banho, socorremos até gente que desmaiou 
no banho. Sempre procurei ajudar em qualquer 
serviço que necessitasse, com muito carinho, com 
muito respeito, pelos atendidos e pelos colegas 
também. Conversava com eles e dava conselhos, se 
precisasse, e fazia a prece de abertura sempre.

Todos me conheciam, dentro e fora do 
Albergue, muitos cheguei a ajudar também aqui na 
porta de casa. Eles me reconheciam na rua com 
muito carinho.

E era com muito amor, 
muito amor, que eu estava ali 
todas as quintas-feiras”, conta, 
repetindo as palavras 'muito 
amor' ao longo de toda a 
entrevista.

Prêmio Direitos Humanos OAB

A Comissão de Direitos Humanos da OAB 

premia todo ano uma pessoa física e uma jurídica 

indicadas pelos 84 membros da Diretoria da OAB e 

também pela população convidada a fazerem suas 

indicações pelas redes sociais da OAB e pela 

imprensa.

Os membros da Comissão e convidados se 

reúnem então para discutirem as indicações e 

ouvirem as defesas dos indicados, votando enfim na 

instituição/pessoa física que se destacaram no ano 

anterior em seu impacto humanitário.

“ E s t a  

iniciativa de fomen-

tar a promoção de 

direitos humanos 

acontece desde 

2007, sendo um 

dos pilares do 

compromisso da 

a d v o c a c i a ,  

fazendo parte 

e st r u t u ra l  d a  

OAB”,  expl ica  

D r a .  A n a  

Carolina.

POR ÂNGELA MORAES

Equipe Nota 1.000

https://www.youtube.com/watch?v=9Wwjk733uiw
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Projeto Girassol: Ceia de 
Natal e cesta de produtos 
para as famílias

U m  m o m e n t o  
emocionante de festividade 
aconteceu numa tarde de 
D e z e m b r o ,  n o  P r o j e t o  
Girassol, quando as famílias 
atendidas pelo projeto, foram 
recebidas para retirada da 
cesta de natal e do kit de 
marmitas destinado à ceia 
Natalina.

A necessidade da 
manutenção do distancia-
mento e isolamento social 
impossibilitou a realização de 
um almoço nas dependências 
do Girassol, como havia sido 
programado há um ano, por 
p a r t e  d a  e q u i p e  d e  
coordenação. Assim, decidiu-
se pela preparação e entrega 
de um conjunto de marmitas 

contendo diversos alimentos 
previamente preparados, para 
serem saboreados durante o 
jantar, um momento em que 
os membros da família têm 
maior probabi l idade de 
e s t a r e m  j u n t o s  e  s e  
confraternizarem.

Tanto a elaboração 
da Cesta quanto a preparação 
dos alimentos oferecidos para 
a ceia, foram de responsa-
b i l i d a d e  d a  e q u i p e  d e  
colaboradores que, ainda 
participou do momento de 
entrega para as famílias.

Nada disso seria 
possível, não fosse o convênio 
de atendimento existente 
entre o Centro Espirita Amor e 
Caridade – CEAC e a Secretaria 

de Bem Estar Social de Bauru – 
SEBES, além de doações 
realizadas por organizações 
como o Mesa Brasil – SESC, 
M e z z a n i  A l i m e n t o s ,  
C o n s t r u m a c  R e n t a l  
Equipamentos e Faculdade de 
Odontologia de Bauru – USP, 
bem como diversos doadores 
anônimos que através de 
p r o d u t o s  o u  e s p é c i e ,  
c o n t r i b u í r a m  p a r a  o  
“incremento” significativo, 
promovido tanto na Cesta de 
Alimentos quanto no Kit de 
marmitas da Ceia Natalina.

Parabéns a equipe 
do Projeto Girassol e a todos 
que contribuíram para o 
sucesso desse evento!

Inclusão Produtiva encerra mais um ano 
com sucesso no resultado

O Programa Inclusão 
Produtiva fechou o mês de 
dezembro com chave de ouro. 
Mais um semestre encerrou-
s e  c o m  m u i t a  a l e g r i a ,  
comemoração e formatura em 

f o r m a t o  d r i v e - T h r u  
respeitando todas as regras de 
segurança.  Na ocasião foram 
entregues aos participantes  
materiais e equipamentos 
básicos para que esses 

pudessem iniciar no mercado 
de trabalho com qualidade na 
mão de obra. 

Parabéns a equipe 
do Programa e a todos os 
envolvidos! 

A magia do Natal presente no Projeto Crescer

O mês de Dezembro chegou, e diante 
deste ano atípico, a palavra que o projeto faz 
questão de enfatizar é a "GRATIDÃO", pois é a que 
resume todo o sentimento de final de ano. São 
nesses momentos em que mais se percebe a 
caridade e o amor no coração demonstradas em 
atitudes dos queridos parceiros voluntários, que 
ajudaram a transformar tristezas e sofrimentos em 
alegrias e esperanças, estampados nos rostos das 
crianças/adolescentes do Crescer e de seus 
familiares, isto com certeza não têm preço.

Recheado de alegrias, este foi o final de 
ano do projeto: Mostra Cultural com entrega de 
cestas básicas; e mais três Drive-Thrus de Natal, 
com muitos presentes e guloseimas para as 
crianças e adolescentes, coroado com a presença 
do Papai Noel. 

Em sua rede social a equipe do projeto 
agradece pelos caminhos percorridos e desafios 

vencidos do ano 2020. “Gratidão aos nossos 
parceiros. Gratidão às famílias, crianças e 
adolescentes pela participação, paciência e 
compreensão Gratidão a toda equipe do Projeto 
Crescer - CEAC. Gratidão a Deus!”, completa. 

Projeto Colmeia: 
Cartas Vivas

“Vós sois a nossa carta, escrita em nosso coração, 
conhecida e lida por todos os homens, estando já manifestos 
como carta de Cristo, produzida por nosso ministério, escrita 
não com tinta, mas pelo Espírito do Deus vivente, não em 
tábuas de pedra, mas em tábuas de carne, isto é, nos 
corações.”

 (2 Co 3:2-3)

“Olá Família Colmeia!
Chegamos ao nosso encerramento deste ano tão 

diferente e difícil que passamos.
Mesmo precisando ficar longe uns dos outros, 

mantivemos nossos laços ativos e vivos durante o ano, e por 
isso conseguimos fazer desta atividade algo tão especial.

Não foi fácil ficar sem vocês por aqui, foram outros 
aprendizados, outras formas de olhar e ver o mundo... mas 
com isso valorizamos ainda mais o que o outro significa para 
nós.

Então deixamos aqui nosso imenso agradecimento a 
todos que conseguiram e que não conseguiram participar das 
Vídeo-Cartas, contando um pouco dos seus sonhos e o que 
espera de um futuro que está logo ali...

São mensagens de esperança e amor que alimentam 
e nutrem nossas vidas para que o ano que vêm  tenhamos mais 
alegria, mais fé nas coisas boas da vida.

Vocês são o presente e o futuro!
É com muito prazer e carinho que apresentamos a 

vocês o resultado desta atividade e a Família que é o Colmeia.
Um Feliz Natal e Ano Novo a todos!
Um abraço apertado de toda a Equipe Colmeia!“
Essa a mensagem de finalização de ano do Colmeia. 
O texto é da Educadora Natália Bispo e carrega o 

sentimento de toda a equipe.
Para conhecer a atividade Vídeo-Cartas e assistir aos 

depoimentos dos meninos e meninas, que tocam nossos 
corações, acesse o Facebook ou o canal de Youtube do 
Colmeia:

Facebook: Projeto Colmeia - CEAC
Youtube: Projeto Colmeia Bauru

O Colmeia está no também Instagram: @projetocolmeia
Visite também o site: projetocolmeia.ceac.org.br

“Que sejamos, como nos asseverou Paulo, cartas 
vivas das mensagens de amor, de trabalho no bem, de 
esperança, de tolerância e de paz.”

Celso Cosci
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Drive-Thru de 
Natal na Creche

N o  d i a  1 9  d e  
dezembro foi realizado em 
f r e n t e  a  C r e c h e  N o v a  
Esperança o Drive-Thru de 
Natal.

Esse evento se deu 
devido a ação da Loja Ri Happy 
do Bauru Shopping, que 
contemplou a Creche com 
presentes para os 171 alunos. 

N o  e v e n t o  f o i  
entregue além do presente, 
um kit de alimento enviado 
p e l o  D e p a r ta m e n t o  d e  
Merenda Escolar, pacotes de 
bolachas  enviadas  pelo  
Programa Mesa Brasil e 
também um saquinho com 
guloseimas confeccio-nados 
pelas funcionárias da escola e 
entregue pelo Papai Noel.

As crianças amaram 
e todos ficaram muito gratos 
em ver a alegria no rostinho de 
cada aluno. 

Afeto, presentes e 
solidariedade no Projeto 
Crianças em Ação

Dezembro foi o mês 
de colocar em prática toda a 
aprendizagem do atípico 
2020, com tantas dificuldades, 
mas acima de tudo, tantos 
ensinamentos e vitórias.

Em um ano tão difícil 
o Projeto Crianças em Ação 
conseguiu  vivenciar o sentido 
verdadeiro do Natal ajudando 
o próximo com o olhar 
igualitário e acima de tudo 
alimentando a esperança de 
um novo recomeço, tendo a 
certeza de que com fé foi 
possível superar todas as 
dificuldades e desafios.

O ultimo mês do ano 
contou também com a festa 
em formato Drive-Thru, que 
ofereceu às  cr ianças  e  
a d o l e s c e n t e s  d o c e s ,  
refr igerante e um saco 
incluindo roupas, sapato e um 

kit de higiene.
Em sua rede social a 

e q u i p e  d o  p ro j e t o  fa z  
a g r a d e c i m e n t o s  a o  
coordenador Milton Minei,  a 
dedicação de toda equipe 
CEAC Ferraz  que trabalhou 
junto  e  com o  mesmo 
p r o p ó s i t o  p a r a  q u e  o  
momento acontecesse da 
melhor forma,  ao Miguel Daré 
e a equipe  voluntários em 
ação  e em especial aos 122 
padrinhos  que contemplaram 
o projeto com muito carinho 
por meio dos presentes,  
mensagens de fortalecimento, 
esperança e  compaixão 
at ravés   das  car t inhas  
destinadas as crianças/ado-
lescentes. 

Para  f inal izar,  a  
equipe CEAC Ferraz deseja a 
todos um abençoado  2021!

Confraternizando e 
celebrando com o Seara

E mesmo neste ano 
atípico, o Projeto Seara de Luz 
encontrou pelo caminho 
parceiros que fizeram a 
diferença na vida das crianças 
e de suas famílias. Assim, 
encerrou o ano de 2020  
mantendo a magia do Natal, 
por meio  dos padrinhos e 
madrinhas que fizeram a data 
ser encantadora através do 
sorriso de uma criança, com a 
doação de um kit de roupas, 
um calçado e um brinquedo. 
A s  fa m í l i a s  r e c e b e ra m  
também doação de cestas 
básicas, frango e panetone 
para cear. 

A família Seara de 
Luz agradece a todos os 
envolvidos na corrente do 
amor e deseja que 2021 seja 
um ano de luz, amor e boas 
novas!

Cantata de Natal 
no Albergue Noturno

Após um ano em que todos precisaram de muita resiliência 
e novas adaptações, a equipe do Albergue Noturno, cumprindo 
todos os protocolos estabelecidos pela Organização Mundial de 
Saúde celebrou uma das datas mais especiais do ano: o Natal. Para 
deixar o momento ainda mais emocionante e também como forma 
de agradecimento, os usuários do serviço fizeram uma cantata de 
natal, que foi dedicada ao CEAC, aos voluntários, aos parceiros e a 
equipe do Albergue.

Todos entraram no clima natalino, a música levou 
suavidade, alegria, emoção e um momento de reflexão, a fim de 
trabalhar a gratidão junto a todos os envolvidos.
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Filantropia CEAC - fale conosco/ visite-nos!

1.1 - Projeto Comini
Fone: (14) 3223-0988
Coordenação: 
João Thomaz Diaz Parra

1.2 -  Gestar
Coordenação: Lucilia Campitelli Real 
Fone: (14) 99762-3067 /  Maria Zilda Durão Dario
Fone: (14) 98826-9200 / Coordenação Geral: 

Projeto

Rosa 
Cristina S. P.  Martins (14)  99711-5332

1.3 - Grupo Irmã Sheila
Rosa Puls

Fone: (14) 3236-1363
Coordenação: 

1

1.4 - Sala de costura Adélia Simonetti
Reparo de doações e confecções de peças 
para o serviço assistencial
Coordenação: Anunciata Crepaldi
Fone: (14) 3223-8247

2 - Pq. das Nações Projeto Crescer
Av. José Vicente Aiello, 8-20
Fone:(14) 3214-4769
Coordenação: Alcir Lúcio Kauffmann

2

3

4

5

3 - Jd. Ferraz Projeto Crianças em Ação
Projeto Inclusão Produtiva
Rua Padre Donizete 
Tavares de Lima, 3-31
Fone: (14) 3236-6116
Coordenação: Milton Minei

4 - Nova Esperança 
Creche Bercário Nova Esperança
Projeto Nova Esperança 
Rua Soldado Mario Rodrigues, 1-60 

3238-1361

 

Fones:(14) 99167-8809 /
Coordenadora pedagógica: 
Michele Lima de Oliveira

5 - Fortunato R. Lima
Projeto Girassol
Rua João Prudente 
Sobrinho, 1-97
Fone:(14) 3238-7383
Coordenação: 
Maurício Moura

6

7

8

6 - Vila São Paulo
Projeto Colmeia
Rua Baltazar Batista, 3-74 
Fones:(14) 3237-6082 e 
99164-7231
Coordenação: Celso Cosci

7 - Centro Albergue 
Noturno Casa de 
Passagem
Rua Inconfidência, 7-18
Fone:(14) 3222-4881
Coordenação Social: 
Francine Tamos

8 - Ferradura Mirim
Projeto Seara de Luz
Av. Santa Beatriz da Silva, 6-16
Fone:(14) 3281-2879
Coordenação:  Ivana Gallo

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

"FORA DA CARIDADE 

NÃO HÁ SALVAÇÃO"

Allan Kardec
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Acompanhe o bem. Inspire-se.

FAÇA O BEM!
Comunicação CEAC, engajando 
pessoas, transformando vidas!

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Rádio CEAC
radioceac.com.br

TV CEAC
/Centro Espírita Amor e 
Caridade - CEAC Bauru

CENTRO ESPÍRITA AMOR E 
CARIDADE - CEAC BAURU

Centro Espírita
AMOR E CARIDADE

Bauru SP

Jornal

Espírita
Momento

ultima-edicao/

Caderno Filantropia
ceac.org.br/ ceac.org.br

Site CEAC

https://radioceac.com.br/
https://www.youtube.com/channel/UCh6UNqIedNNN6LPaXHxRjbQ
https://ceac.org.br/jornal-momento-espirita/
https://ceac.org.br/

